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Programm�

Mittwoch,�19.�November�2014��
�

07:45�Uhr� Anmeldung�am�Tagungsort�

08:25�Uhr� Begrüssung�
�

Rheumatologie�

�

08:30�Uhr� Rheumatoide�Arthritis�(S.�Bützberger)�

09:00�Uhr� Differentialdiagnostik�Kollagenosen�(S.�Bützberger)�

09:35�Uhr� Osteoporose�(S.�Bützberger)�

10:00�Uhr� Pause�
�

Geriatrie�
�

10:20�Uhr� Der�Hausarzt�und�die�Demenz�(A.�Studer)� � Workshop�1:�Schilddrüse�–�Sonographische�
Differentialdiagnostik�(S.�Bilz)�

11:25�Uhr� Pause� �

11:40�Uhr� Depression�–�Diagnostik�und�Therapie�(A.�Studer)� �

12:25�Uhr� Symposium�Schwabe�Pharma�
Viren,�Bakterien,�Infektionen�–�Welche�Behandlung�
ist�sinnvoll?�
1.�Atemwegsinfekte�und�Resistenzen�–�Update�2014�
Referent:�PD�Dr.�med.�Philip�Tarr,�KS�Baselland�
2.�Alternative�Behandlungsoptionen�bei�
respiratorischen�Infekten�
Referent:�Prof.�Dr.�med.�Matthias�Tisch,�Heidelberg�

� Workshop�2:�Erweiterte�
Reanimationsmassnahmen�Theorie�I�������������������
(M.�SchornͲMeyer)�

13:05�Uhr� Mittagspause�

14:05�Uhr� Symposium�Bayer�� � Workshop�2:�Erweiterte�
Reanimationsmassnahmen�Theorie�II������������������
(M.�SchornͲMeyer)�

�

Sportmedizin�

�

14:45�Uhr� Allgemeine�Empfehlungen�für�Jedermann�(W.�Frey)�

15:20�Uhr� Pause�

15:40�Uhr� �Sport�und�KHK�(W.�Frey)� � Workshop�3:�Spirometrie�–�Praktische�
Befundung�(T.�Sigrist)�

16:20�Uhr� �Sport�und�COPD�(W.�Frey)� �

17:00�Uhr� Pause� �
�

Infektiologie� �

�

17:15�Uhr� Sinnvoller�Einsatz�von�Antibiotika�in�der�Praxis��
(M.�Krause)�

� Workshop�4:�Lungenfunktionsprüfungen�Ͳ�
von�einfach�bis�komplex.�Indikation�und�
Interpretation��(T.�Hess)�

17:55�Uhr� Behandlung�von�häufigen�Infektionen�anhand�von�
Fallbeispielen�(M.�Krause)�

�

18:30�Uhr� Ende�Tagesprogramm� �
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Donnerstag,�20.�November�2014�
Kardiologie�

�

08:30�Uhr� Die�Behandlung�der�stabilen�Angina�pectoris�(S.�Toggweiler)�

09:00�Uhr� Akutes�Koronarsyndrom�Ͳ�Leitlinien�(R.�Kobza)� Workshop�5:�

09:30�Uhr� Indikation�Antikoagulation�und�Rhythmisierung�bei�
Vorhofflimmern�(R.�Kobza)�

BelastungsͲEKG�(O.�Franzen)�

10:00�Uhr� Pause�

10:20�Uhr� Therapie�der�Herzsuffizienz�(S.�Toggweiler)�
�

Notfallmedizin�
10:50�Uhr� Kardiopulmonale�Reanimation�(R.�Horn)�

11:25�Uhr� Pause�

11:40�Uhr� Notfallmedikamente�–�Ein�Update�(R.�Horn)� � Workshop�2:�Erweiterte�
Reanimationsmassnahmen�Praxis��
(M.�SchornͲMeyer)�

 
12:25�Uhr� Symposium�Eli�Lilly�

Metabolisches�Syndrom�und�nun...???�Eine�
praktische�interdisziplinäre�Betrachtung�
Referenten:�Dr.�Michael�Bagattini�(Zürich),��Dr.�
Philipp�Gerber�(Zürich)�und�Dr.�Martin�
Baumgartner�(Zürich)�

�

13:05�Uhr� Mittagspause�

14:05�Uhr� Symposium�Astra�Zeneca�
ACS�Aktuell:�Von�der�Akuttherapie�zur�
Sekundärprävention�
1.�Initialtherapie�nach�Herzinfarkt�
Referent:�Dr.�med.�David�Tüller,�Zürich�
2.�Der�Patient�nach�Koro�und�Stentimplantation:�
Update�für�die�Praxis�
Referent:�Prof.�Dr.�med.�Prof.�Hans�Rickli,�St.�
Gallen�

� Workshop�2:�Erweiterte�
Reanimationsmassnahmen�Praxis��
(M.�SchornͲMeyer)�

� �

�
Pädiatrie �

�

14:45�Uhr� Fieber�unklarer�Genese�(U.�Enzel)� �

15:20�Uhr� Pause� �

15:40�Uhr� Akute�Infektion�der�oberen�Atemwege��
(U.�Enzel)�

� Workshop�6:�Interpretation�Ergometrie��
(P.�Siegrist)�

16:20�Uhr� Otitis�media�(U.�Enzel)� �

17:00�Uhr� Pause�
�

Psychiatrie� �

17:15�Uhr� Hausärztliche�Behandlungsstrategien�einer�
Depression�(W.�Kawohl)�

� Workshop�7:�Labordiagnostik�in�der�Praxis��
(W.�Korte)�

17:45�Uhr� Subklinische�Psychosen�(W.�Kawohl)� �

18:10�Uhr� ADHS�(G.�Weniger)� �

18:30�Uhr� Ende�Tagesprogramm� �

�
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Freitag,�21.�November�2014�
�

Diabetologie�

�

08:30�Uhr� Typ�2�Diabetes�–�Therapieupdate�(R.�Lehmann)�

09:10�Uhr� Insulintherapie�(R.�Lehmann)�

09:30�Uhr� Management�diabetischer�Komplikationen�(R.�Lehmann)�

10:00�Uhr� Pause�
�

�

Gynäkologie�
�

10:20�Uhr� MammaͲ,�ZervixͲ�und�Corpuskarzinom�–�Was�der�Hausarzt�wissen�sollte�(N.�Bürki)�

11:05�Uhr� Medikamente�in�der�Schwangerschaft�(N.�Bürki)�

11:25�Uhr� Pause�

11:40�Uhr� Klimakterische�Beschwerden�und�deren�
Therapie�(N.�Bürki)�

� Workshop�8:�Leber�–�Sonographische�
Differentialdiagnostik�(M.�Halama)�

12:25�Uhr� Symposium�GlaxoSmithKline�
Duale�Bronchodilatation�bei�COPD�–�Chancen�
und�Limitationen�
Referent:�Dr.�med.�Markus�Hofer,�Kantonsspital�
Winterthur� �

�

13:05�Uhr� Mittagspause�

14:05�Uhr� Symposium�Novo�Nordisk�
Neue�Insuline:�Einsatzmöglichkeiten�in�der�
Praxis�
Referent:�Prof.�Dr.�Peter�Wiesli,�Kantonsspital�
Frauenfeld�

� Workshop�9:�DD�EKG�I�(J.�Hellermann)�

� �

Gastroenterologie�

�
� �

14:45�Uhr� Darminfektion�(B.�Magdeburg)� �

15:20�Uhr� Pause� �

15:40�Uhr� Differentialdiagnostik�abdomineller�Schmerzen��
(P.�Frei)�

� Workshop�10:�Interpretation�Harnstatus��
(H.�Ryffel)�

16:20�Uhr� Funktionelle�MagenͲ�und�Darmbeschwerden������
(M.�Halama)�

�

16:40�Uhr� Kolorektales�Karzinom�–�Diagnostik�und�
Therapie�(B.�Straumann)�

�

17:00�Uhr� Pause�

17:10�Uhr� Management�der�chronischen�Hepatitis�B�und�C�(B.�Helbling)�
�

Urologie�

�

17:30�Uhr� ErektionsͲ�und�Ejakulationsstörungen�(D.�Eberli)�

18:00�Uhr� Inkontinenz�bei�Männern�(D.�Eberli)�

18:30�Uhr� Ende�Tagesprogramm�
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Samstag,�22.�November�2014�
�

Pneumologie�

�

08:30�Uhr� Asthma�(J.�Leuppi)�

09:00�Uhr� Ambulant�erworbene�Pneumonien�(O.�Schoch)�

09:30�Uhr� Schlafbezogene�Atemstörungen�(O.�Schoch)�

10:00�Uhr� Pause�
�

Ophthalmologie�
�

10:20�Uhr� Die�häufigsten�Augenleiden�–�Was�der�Hausarzt�
wissen�sollte�(B.�Wagels)�

� Workshop�11:�Pankreas�–�Sonographische�
Differentialdiagnostik�(G.�Stuckmann)�

11:00�Uhr� Die�Behandlung�des�Glaukoms�(B.�Wagels)� �

11:20�Uhr� Pause� �
� �

Angiologie� �
� �

11:30�Uhr� PAVK�–�Diagnostik�und�Therapie�(N.�Diehm)� �

12:00�Uhr� Tiefe�Beinvenenthrombose�und�Lungenembolie��
(C.�Regli)�

�

12:25�Uhr� Symposium�Meda�Pharma�
Allergische�Rhinitis�
Referent:�Prof.�Dr.�Peter�SchmidͲGrendelmeier,�
UniversitätsSpital�Zürich� �

� Workshop�9:�DD�EKG�II�(J.�Hellermann)�

13:05�Uhr� Mittagspause�

14:05�Uhr� Symposium�� � Workshop�9:�DD�EKG�II�(J.�Hellermann)�
�

Dermatologie�

�

14:45�Uhr� Differentialdiagnostik�häufiger�Exantheme�in�der�hausärztlichen�Praxis�(E.�P.�Scheidegger)�

15:20�Uhr� Pause� �

15:40�Uhr� Atopisches�Ekzem/Neurodermitis�(E.�P.�Scheidegger)� � Workshop�12:�Praktisches�
Wundmanagement�(K.�Ott)�

16:40�Uhr� Pruritus�(E.�P.�Scheidegger)� �

17:00�Uhr� Pause�
�

Neurologie�

�

17:15�Uhr� Insult�Ͳ�Sekundärprävention�(G.�Schwegler)�

17:40�Uhr� Häufige�neurologische�Erkrankungen�in�der�Praxis�(G.�Schwegler)�

18:10�Uhr� Tremor�und�andere�Bewegungsstörungen�(G.�Schwegler)�

18:30�Uhr� Ende�Tagesprogramm�

�
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Referenten�
Dr.�med.�Stefan�Bilz,�Kantonsspital�St.�Gallen�
PD�Dr.�med.�Nicole�Bürki,�Gynäkologische�Praxis�Basel�
Dr.�med.�Stefan�Bützberger,�aarReha�Schinznach�
Prof.�Dr.�med.�Nicolas�Diehm,�Kantonsspital�Aarau�
PD�Dr.�med.�Dr.�rer.�nat.�Daniel�Eberli,�UniversitätsSpital�Zürich�
Dr.�med.�Ulrich�Enzel,�Schwaigern�(D)�
Dr.�med.�Olaf�Franzen,�Herzgefässzentrum�Zürich�
Dr.�med.�Pascal�Frei,�SeeͲSpital�Horgen�
Dr.�med.�Walter�O.�Frey,�Uniklinik�Balgrist�Zürich�
Dr.�med.�Marcel�Halama,�Gastroenterologische�Praxis�Zürich�
Dr.�med.�Beat�Helbling,�Gastroenterologie�Bethanien�Zürich�
PD�Dr.�med.�Jens�Hellermann,�Spital�Altstätten��
Dr.�med.�Thomas�Hess,�Kantonsspital�Winterthur�
Dr.�med.�Rudolf�Horn,�Spital�Savognin�
PD�Dr.�med.�Wolfram�Kawohl,�Psychiatrische�Universitätsklinik�Zürich�
PD�Dr.�med.�Richard�Kobza,�Herzzentrum�Luzern�
Prof.�Dr.�med.�Wolfgang�Korte,�Zentrum�für�Labormedizin�St.�Gallen�
Prof.�Dr.�med.�Martin�Krause,�Kantonsspital�Münsterlingen�
Prof.�Dr.�med.�Roger�Lehmann,�UniversitätsSpital�Zürich�
Prof.�Dr.�Jörg�Leuppi,�Kantonsspital�Baselland�
Dr.�med.�Bernhard�Magdeburg,�Spital�Wetzikon�
Dr.�med.�Kerstin�Ott,�Chirurgische�Praxis�Zug�
Dr.�med.�Christian�Regli,�Kantonsspital�Aarau�
Heinz�Ryffel,�Zentrum�für�Labormedizin�St.�Gallen�
Dr.�med.�E.�Paul�Scheidegger,�Dermatologische�Praxis�Brugg�
PD�Dr.�med.�Otto�Schoch,�Kantonsspital�St.�Gallen�
Dr.�Michael�SchornͲMeyer,�Schweizer�Institut�für�Rettungsmedizin�Nottwil�
Dr.�med.�Guido�Schwegler�Naumburger,�Spital�Limmattal�
Dr.�med.�Peter�Siegrist,�Praxis�Falkenschloss�Zürich�
Dr.�med.�Thomas�Sigrist,�Klinik�Barmelweid�
Dr.�Bigna�StraumannͲFunk,�Gastroenterologie�Bethanien�Zürich�
Dr.�med.�Gerd�Stuckmann,�Kantonsspital�Winterthur�
Dr.�med.�Andreas�Studer,�FelixͲPlatterͲSpital�Bern�
Dr.�med.�Stefan�Toggweiler,�Herzzentrum�Luzern�
Dr.�med.�Barbara�Wagels,�Kantonsspital�St.�Gallen�
PD�Dr.�med.�Godehard�Weniger, Psychiatrische�Universitätsklinik�Zürich 
�


